
LUNA



AUTHENTIC TUSCANY

Tuscany is not only home to some Italy’s most famed masterpieces, 
architecture and idyllic landscape but also offers the finest, freshest 
culinary delicacies. Simple, yet flavoursome dishes use only 
the finest farm-to-table ingredients, taking diners on a culinary 
journey from the beaches of Elba, across the rolling farmlands to 

the snow-capped Apennine Mountains.
Luna recreates authentic recipes straight from the olive groves of 
Chianti and traditional fares of Florence, using only the freshest 

and sumptuous ingredients leaving you wanting more.

لا تقتصر شــهرة إقليم توســكانا في إيطاليا على احتضانه لأشهر الابداعات الهندسية للفكر البشري، والمناظر 
الطبيعية الخلّبة، بل بكونه يقدّم لجميع ضيوفه أشهى الأطباق المحضّة باستخدام المكوّنات الطازجة. وعلى 
الرغم من بســاطة مكوّناتها وطريقة تحضيرها إلا أن السر في أطايب الطعام التوســكاني يكمن في اســتخدام 
الخضــار الطازجــة والقادمة مباشرةً من المزارع لتصحب ضيوف المطاعم في رحلةٍ تمتد من شــواطئ جزيرة 
إلبا، مروراً بالأراضي الزراعية الخصبة والبساتين الغناّء في وسط البلد، ووصولاً إلى سفوح جبال الأبينيني 
ذات القمــم البيضــاء. مطعم لونا بذوقه الفريد يعمل على إعداد الوصفات الإيطالية الأصيلة بمكوّنات تصلكم 
مبــاشرةً مــن كــروم الزيتون الأخض في كيانتي، والأســواق التقليدية في فلورنســا حيث تأتيكم منها أشــهى 
المكونــات الطازجــة التي ســتنقلكم بنكهتها إلى المــروج الإيطالية الرائعة، وتفتح شــهيتكم لتجربة المزيد من 

أطباق المطبخ الإيطالي.



Appetizers-Antipasti

Buratta with Cherry Tomato and Basil Oil             KWD 9.950
 جبنة البوراتا مع الطماطم الصغيرة مع الزيت بنكهة الحبق

Grilled Prawns with Herbal Butter Sauce             KWD 6.950
الروبيان المشوي مع صلصة الزبدة و الأعشاب

Mediterranean Prawns Salad marinated with Vinegar. Served with Bell Peppers, 
Onions and Fresh Herbs                 KWD 4.500
روبيان البحر الأبيض المتوسط متبل بالخل. يقدم مع الفلفل، البصل والأعشاب الطازجة

Grilled Mediterranean Vegetables with Herbs and Ricotta Cheese         KWD 4.500
الخضار المشوية مع الأعشاب وجبنة الريكوتا

Grilled Polenta and Prawns topped with Sautéed Spinach          KWD 8.950
عصيدة الذرة المشوية و الروبيان مع السبانخ سوتيه

Stuffed Portobello Mushrooms with Scamorza Cheese           KWD 3.500
فطر البورتوبيلو المحشو بجبنة السكامورزا

Breaded Mushroom stuffed with Mozzarella             KWD 3.500
فطر بالبقسماط محشو بجبنة الموزاريل

 المقبلت



Appetizers-Antipasti
 المقبلت
Bottom Mushroom stuffed with Red Pesto             KWD 3.500
الفطر المحشو بصلصة البستو الحمراء

Tomato and Peppers Bruschetta               KWD 1.950
 الخبز المحمص مع الطماطم و الفلفل

Bresaola with Lemon Oil and Grana Padano Parmesan Cheese         KWD 5.500
بريزاولا مع الزيت بنكهة الليمون وجبنة البارميزان 

Fritto Misto with Aioli                 KWD 3.500
تشكيلة من المقالي مع صلصة الأيولي                                     

Goat Cheese Salad with Figs                KWD 2.950
سلطة جبنة الماعز مع التين

Rucola Salad Balsamic Glazed with Cherry Tomato and Parmesan Shavings       KWD 2.950
سلطة الجرجير مع الخل البلسمي و الطماطم الصغيرة و جبنة البارميزان

Mix Salad Leaves with Orange Fillets and White Balsamic Vinaigrette        KWD 3.500
 سلطة الأوراق المشكلة مع شرائح البرتقال والخل البلسمي الأبيض



Soup-Zuppe
 الشوربة
Roasted Pumpkin Soup with Porcini Ravioli and Grilled Portobello        KWD 3.500

شوربة اليقطين المشوي مع رافيولي فطر البورتشيني وفطر البورتوبيلو المشوي  

Classic Minestrone with Goat Cheese Tortellini            KWD 3.500
شوربة الخضار مع تورتيليني جبنة الماعز

Mussel Soup with Tomato and Herbs             KWD 5.950
شوربة بلح البحر مع الطماطم  والأعشاب



Pasta E Risotto–Primi Piatti
الباستا والريزوتو
Stuffed Tortellini with Spinach and Sautéed Ricotta with Light Tomato Sauce and Parmesan Cream   KWD 4.500

تورتيليني محشية بالسبانخ و الريكوتا السوتيه مع صلصة الطماطم الخفيفة وكريمة البارميزان   

Penne with Chicken, Mushroom and Cream Sauce            KWD 4.500
بيني باستا مع الدجاج، الفطر وصلصة الكريما

Pappardelle with Lamb Ragout               KWD 4.500
بابرديلي مع يخنة لحم الضأن

Spaghetti with Parsley and Olive Oil and Fresh Scampi Sauce          KWD 6.950
سباغيتي مع البقدونس، زيت الزيتون وصلصة روبيان السكامبي الطازجة

Tagliatelle with Broccoli Pesto Cream Sauce             KWD 3.950
تاغياتلي مع البروكولي وصلصة كريمة البيستو  

Lemon Risotto with Leek Veloute and Pan Fried Sea Scallop          KWD 6.950
ريزوتو الليمون مع الكراث والمحار المقلي 

Mushroom Risotto with Truffle Sauce              KWD 5.950
ريزوتو الفطر مع صلصة الكمأ 



Main Courses–IL Secondi
 الأطباق الرئيسية
Slow Roasted Lamb with Cinnamon Couscous and Fig Compote         KWD 10.950
لحم الغنم المطهو على نارهادئة يقدم مع الكوسكوس بنكهة القرفة وكمبوت التين

Roasted Baby Chicken with Marinated Savoy Cabbage and Roasted Potatos      KWD 6.500
الدجاج المحمر يقدم مع الملفوف المتبل و البطاطس المحمرة

Seabass on Grilled Fennel, Oyster Tempura and Peas Cream         KWD 8.950
سمك السي باس مع الشمر المشوي، تمبورا المحار وكريما البازلاء  

Grilled Salmon Fillet Sauté Asparagus, Warm Artichoke Salad with a Truffle Cream Sauce    KWD 7.500
فيلية  السلمون المشوي مع الهليون سوتيه، سلطة الخرشوف الدافئة وصلصة كريمة الكمأ     

Whole Local Baby Hammour Cartuccio              KWD 11.950
كارتوشيو هامور



  

From The Grill-Dala Grilla
 الأطباق المشوية
Black Angus T-bone Steak (390grams)   KWD 12.950
تي بون بلك انغوس ستيك )390 غم(

Black Angus Sirloin (200 grams)    KWD 7.500
بلك انغوس سيرليون ستيك ) 200 غم( 

Black Angus Beef Tenderloin 
(200 grams)        KWD 8.500

بلك انغوس تندرليون ) 200 غم( 

Black Angus Rib-eye (200 grams)    KWD 8.500
بلك انغوس ريب آي ستيك ) 200 غم( 

French Cut Lamb Rack (200 grams)   KWD 8.500
أضلع الغنم مقطعة على الطريقة الفرنسية ) 200 غم( 

Grilled Lobster Thermidor     KWD 15.950
أم الروبيان ثيرمدور مشوي

Grilled Jumbo Prawns
with Parmesan Sauce      KWD 7.950

روبيان مشوي مع صلصة البارميزان 

Side Dishes    الأطباق الجانبية

Mashed Potat     بطاطس مهروسة 
Roasted New Potato with Rosemary  بطاطس محمرة مع الروزماري 
Potato Gratin     جراتان البطاطس 

Sautéed Vegetables    خضوات سوتيه 

Ratatouille     راتوتوي 

All Side Dishes     KWD 1.950 كل الأطباق الجانبية 

Sauces     الصلصات

Salmoriglio Sauce    صلصة السالمريليو 

Balsamic Sauce    صلصلة البالسميك 

Green Peppercorn Sauce   صلصلة الفلفل الأخض 

Porcini Sauce     صلصة بورسيني 

Lemon Butter Sauce    صلصلة الزبدة والليمون
Béarnaise      صلصلة بيرينيز



Desserts-Dolci
 الحلويات
Dessert Degustation       KWD 5.500

طبق حلويات مشكلة 

Duet of Cheese Platter with Honey     KWD 2.950
طبق الأجبان المشكلة مع العسل 

Fresh Fruit Cuts        KWD 3.950
طبق فواكه مشكلة 

Selection of Ice Cream
خياركم من الآيس كريم 

Per Scoops         KWD 0.950
معلقة واحدة

Two Scoops         KWD 1.500
معلقتين



Please inform your server of any Food Allergies
الرجاء إبلغ موظفين المطعم في حال كان لديك حساسية تجاه بعض الأطعمة 

All prices are inclusive of service charge
جميع الاسعار شاملة رسوم الخدمة
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