




Liebe Gäste

Herzlich willkommen im Palace Wellness, ein Wellness paradies im Engadin mit umfang-
reichen Angeboten zur Steigerung Ihres Wohlbefindens. Es gibt für jeden etwas: 
Sportaktivitäten, betreuter Kinderspielbereich, Restaurant, Fitness Center und eine 
komplette Spa- und Poolanlage, therapeutische Behandlungen sowie Luxus-Coiffeure 
und Beauty-Service. Der Schlüssel unserer Methoden liegt in authentischen Behand-
lungen in Kombination mit den reinsten natürlichen Zutaten.

Unser Palace Wellness Team freut sich darauf, Sie bei uns zu begrüssen und steht Ihnen 
für all Ihre Wellness-Bedürfnisse gerne zur Verfügung.

Martha Wiedemann 
Wellness Advisor & Associate Director

Herzlich willkommen 
im Palace Wellness
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TREATMENT CENTRE – EXT 2851 
Täglich von 11.00 – 20.00 Uhr

 PALACE SPA – EXT 2850 
Täglich von 8.00 – 20.00 Uhr
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ETIQUETTE

RUHE 
Wir bitten Sie höflichst, den Wunsch nach Ruhe im Palace Wellness 
zu respektieren. Die Ruhezonen befinden sich links des Pool- 
Bereichs. Die aktiven Zonen befinden sich rechts des Pool-Bereichs.

BEREICHE FÜR ERWACHSENE 
Die Nutzung des Palace Spa / Wet Zone und des Fitness Center 
sind ausschliesslich für Erwachsene gedacht  
(Zutritt ab 16 Jahren).

KLEIDUNG 
Für Ihren Komfort können Sie den Palace Wellness Bereich in Ihrem 
Bademantel und in den auf Ihrem Zimmer bereitgestellten Pantoffeln 
betreten. Alternativ stehen Ihnen auch unsere Umkleideräume 
mit Garderobenschränken zur Verfügung, auf Anfrage stellen wir 
Ihnen Kabinen mit Safes bereit. Die Palace Spa / Wet Zone ist der 
einzige Bereich im Palace Wellness, in dem das Tragen von Kleidung 
optional ist. 

Im Fitness Center ist Sportbekleidung obligatorisch. 

Strassenschuhe sind im Palace Spa / Wet Zone und in den Pool- 
Innenbereichen nicht gestattet.

RICHTLINIEN UND EMPFEHLUNGEN 
Jeder Körper ist einzigartig in Alter, Fitness, Grösse und Gewicht. 
Obwohl wir Richtlinien zur Anwendung unserer Therapien haben, 
legen wir Ihnen nahe, auf Ihren Gesundheitszustand zu achten. 
Ziehen Sie bitte vor der Benutzung unserer Einrichtungen Ihren 
Arzt zu Rate, um sicher zu sein, welche Stimulations- oder 
Wärmetherapien, Massagen oder Behandlungen für Sie geeignet 
sind. Schwangerschaft, Krampf adern, hoher Blutdruck, die Ver-
wendung bestimmter Medikamente, Infektionen wie Erkältungen 
und Grippe, Fieber oder auch empfindliche Haut sind Gründe, 
welche eine Nutzung von Saunas, Dampfbädern oder stimulie-
renden Therapien kontraindizieren könnten. 

Beachten Sie, dass für Änderungen oder Absagen von Buchungen 
für den Palace Wellness eine Frist von 24 Stunden besteht. Um 
unseren Gästen eine optimale Verfügbarkeit zu gewährleisten, 
müssen wir nicht rechtzeitig abgesagte Termine voll in Rechnung 
stellen. Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis. 
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PALACE SPA 
S U G G E S T I O N S  O N  H O W  T O  S P A 

• Schützen Sie sich vor Dehydration, indem Sie vor und während der 
Therapien genügend Wasser trinken. 

• Beginnen Sie mit einer warmen Massagedusche zur Reinigung, 
Hydration, Stimulierung und zur Verbesserung der Durchblutung.

• Die Sauna fördert die Durchblutung und entspannt die Muskeln, 
ohne Schwitzen. 

• Soledampf ist die beste Behandlung für verstopfte Poren,  Problemhaut 
und zur Reinigung und Entgiftung durch Schwitzen. 

• Aromadampf eignet sich besonders zur Befreiung des Atemsystems und  
zur Reinigung und Entgiftung durch Schwitzen.

• Die Regendusche reinigt die Haut von toxischen Schlacken nach 
Wärmetherapien.

• Durch das Erzeugen von leichtem, kalten Dampf, der kondensiert, wird 
die Haut gekühlt und die Poren verschlossen. Alternativ hierzu kann mit 
Eiswürfeln aus dem Eisraum dieselbe Wirkung erzielt werden, wenn diese 
direkt auf Ihrer Haut appliziert werden.

• Ruhen Sie sich zwischen den stimulierenden Therapien auf der 
warmen Steinbank aus.

• Der Ruheraum bietet zum Abschluss der Behandlung eine Atmosphäre 
mit der nötigen Ruhe.

Gemischter Nassbereich, Zutritt 
nur für Erwachsene. Das Tragen 
von Kleidung ist in diesem Bereich 
nicht erforderlich.

• Massage-Dusche

• Sauna exklusiv für Damen 
55 °C / 55 % (15 – 20 Min.)

• Gemischte Sauna 
85 °C / 10 – 20 % (10 – 15 Min.)

• Soledampfbad 
40 °C / 100 % (20 – 30 Min.)

• Aromadampfbad 
45 °C / 100 % (20 – 40 Min.)

• Regendusche

• Nebelraum

• Eisraum
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Treatments & Services
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MASSAGE THER APIES

THER A PEUTIC M ASSAGE
Diese Massagetechnik ist besonders wohltuend bei Muskelver- 
spannungen, Bewegungsbeschränkungen durch schlechte Haltung  
oder Fehlstellungen des Körpers. Eingeleitet wird die Massage 
durch spezielle Atem- und Dehnübungen, um die Lockerung des  
Körpers zu unterstützen. Im Anschluss folgt eine Reihe von thera- 
peutischen Massagetechniken zur Entlastung und zur Verbes-
serung der Beweglichkeit und Balance.
40 Minuten   CHF 190.00
80 Minuten   CHF 340.00 

THAI M ASSAGE
Diese Körpermassage entstand durch eine Verbindung traditioneller 
östlicher Therapien. Ihre Methodik besteht in der Einwirkung auf den 
Körper mit verschiedenen Yoga-Praktiken wie Dehnungen, Muskel-
kompression, gleichzeitiger Mobilisierung und Akupressur. Bei dieser 
Behandlung sollten lose Kleider getragen werden.
50 Minuten   CHF 190.00 
80 Minuten   CHF 240.00

RELA X ATION M ASSAGE
Gesichts- und Körpermassage, löst Verspannungen, fördert die 
Blutzirkulation und entspannt das Nervensystem.
50 Minuten   CHF 190.00 
80 Minuten   CHF 240.00 

DEEP TISSUE M ASSAGE
Körpermassage, löst Schmerzen, Versteifungen und Verstau-
chungen innerhalb der grossen Muskelgruppen.
50 Minuten   CHF 210.00 
80 Minuten   CHF 260.00 

A PRÈS-SKI /  A PRÈS-SPORT M ASSAGE
Körpermassagetechnik zur Minderung von Muskelermüdung 
infolge von Überanstrengung und Belastung. In der Behandlung 
wird ein medizinisches Kräuteröl verwendet zur Stärkung und 
Verjüngung des Muskelgewebes und zur Förderung der Mobilität. 
50 Minuten   CHF 210.00 
80 Minuten   CHF 270.00 
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LYMPHATIC DR AINAGE M ASSAGE
Diese leichte Massagetechnik eliminiert den Flüssigkeitsstau und 
die Toxine im lymphatischen System.
50 Minuten   CHF 170.00 
80 Minuten   CHF 230.00 

REFLEXOLOGY
Die Anwendung von Druck auf spezifische Punkte am Fuss strahlt
auf verschiedene Bereiche des Körpers ab und fördert die Durch-
blutung. Löst Spannung und verbessert die natürliche Funktion 
der Organe und des Körpersystems. Während dieser Behandlung 
kann lose Kleidung getragen werden.
50 Minuten   CHF 150.00 

A ROM A ALPINE CLEANSE
Eine aromatherapeutische Heissstein-Massage kombiniert mit 
Alpeor’s Spezialmischung ätherischer Öle. Die stimulierenden 
antiseptischen Eigenschaften aktivieren den Metabolismus und 
wirken entstauend. Nicht geeignet während der Schwangerschaft 
oder in der Stillzeit.
50 Minuten   CHF 210.00 
80 Minuten   CHF 270.00

HERBAL POULTICE M ASSAGE
Massagepackung aus warmen organischen Kräutern, bei der eine 
der folgende Wirkungen zur Auwahl stehen: Entspannung, Entgif-
tung oder Verjüngung 
50 Minuten   CHF 210.00 
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AYURVEDIC THER APIES 

STRESS RELIEF THER A PY
Eine ideale Therapie gegen Stress, Jetlag oder Schlafstörungen.  
Die Anwendung der ursprünglichen Philosophie und die Methoden 
von Ayurveda wird zur Wiederherstellung der Balance verwendet. 
Wir haben eine Therapeutische Massage kreiert, die den Geist 
beruhigt und den Körper in einen entspannten Zustand versetzt. 
Diese Massage wird auf einem speziellen Wasserbett durchgeführt, 
unter der Benutzung von speziellen Chakralichtern, die der 
Energieanreicherung und der Wiederherstellung des Gleichge-
wichtes zugute kommen. 
50 Minuten   CHF 210.00 

PAIN RELIEF THER A PY
Spezialisierte Behandlung unter der Verwendung von Balsamen 
und Ölen mit verschiedenen Kräuterextrakten, die Schmerzen 
lindern und die Gelenke und das Muskelgewebe entgiften, nähren, 
stärken und wiederbeleben. Dies ist eine ideale Therapie zur 
Behandlung arthritischer Probleme und zur Unterstützung der 
Heilung gewisser Verletzungen.
80 Minuten   CHF 280.00 
 

ABHYANGA
Ayurvedische Massage, die spezielle Kräuteröle zum Wohle Ihrer Kon- 
stitution verwendet. Eine stimulierende Behandlung für Gesicht und  
Körper zur Entgiftung, Lösung von Versteifungen und bei Ermüdung. 
Verbessert die Mobilität und erhöht insgesamt das Wohlbefinden.
50 Minuten   CHF 160.00 

SHIRO ABHYANGA 
Stimulierende Massage für die Kopfhaut, welche Spannungen löst,  
dem Geist Klarheit verschafft und zu besserem Schlaf verhilft. Diese 
Behandlung wirkt sich positiv auf die Stärkung des Haares aus und  
vermindert Haarausfall. Wird nach der Abhyanga-Massage empfohlen.
20 Minuten   CHF 90.00 

SHIRODHA R A 
Diese traditionelle ayurvedische Therapie beginnt mit einer Medita- 
tionsübung zur Erweckung der Sinne. Gefolgt von einem warmen 
rhythmischen Fluss einer nährenden Kräuterölmischung über das 
sechste Chakra zur Regulierung des Geistes durch das Einflössen 
von Harmonie und Frieden. Gönnen Sie sich für eine nachhaltige, 
beruhigende Wirkung nach der Behandlung eine erholsame Ruhezeit.
40 Minuten   CHF 140.00 
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BODY PURIFICATION

D E R M A  C U R E

CELL REPAIR
Diese Behandlung konzentriert sich darauf, von Dermatitis betroffene Hautpartien oder Enzündungen an der  
Kopfhaut sowie beschädigte Nägel und Haare zu beruhigen. Wir kombinieren hier eine Abfolge organisch-thera-
peutischer Öle von Parodi Nutra, um die Haut zu pflegen und wieder in Einklang zu bringen. 
20 Minuten   CHF 130.00
50 Minuten   CHF 220.00 

ALPINE SKIN RENEWAL
Diese luxuriöse Behandlung für den ganzen Körper beginnt mit einem Hautpeeling, das sich aus einer Blüten- 
mischung mit alpinen Salzkristallen und ätherischen Ölen zusammensetzt. Den Abschluss bildet eine Körpermassage 
unter Verwendung reichhaltiger und nährender Zutaten, die der Haut eine seidig weiche Oberfläche verleihen.
80 Minuten   CHF 250.00

DER M A RESTORE
Eine Behandlung zur Reparatur der Haut, die darauf abzielt, die Erscheinung von Dehnungsstreifen zu reduzieren.
80 Minuten   CHF 310.00
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BODY PURIFICATION

S H A P I N G

TRIM & TONE M ASSAGE
Dieses stimulierende Massagesystem verhindert die Entstehung von überschüssigem Fettgewebe. Die Behandlung 
nutzt organische Kräuter und fördert damit die Straffung und Durchblutung und stärkt den Metabolismus 
und die Stimulierung des Lymphsystems. 
50 Minuten   CHF 220.00 

BODY LIFT CVS 
Empfohlen als Nachbehandlung nach Schlankheitskuren zur Stärkung und Straffung von aufgeblähtem Gewebe.  
Eliminierung toter Hautzellen, welche die Poren verstopfen und die Hautatmung verlangsamen. Die Behandlung 
beginnt mit einem tiefen Peeling, einem prickelnden Cocktail aus mikrokristallinen Algen, Seidenextrakten 
und natürlichen Aminosäuren. Hierdurch wird der Haut neues Leben eingehaucht und ein befeuchtender und 
schützender Komplex absorbiert, der mit einer Bio-Reflex-Massage aufgebracht wird. Die Haut fühlt sich wie 
Seide an, die Körperkonturen und das Dekolleté werden neu geformt und das Gewebe gestrafft. 
90 Minuten   CHF 310.00



19

S L I M M I N G  &  D E T O X

SLIMMING BODY W R A P
Baut Fettgewebe ab, verbessert die Textur der Haut und reduziert die Körperkontur. Eine reiche Anzahl von 
Zutaten – darunter alpine Salze, Spirulina, Kaffee, Guarana, Schneealgen und ätherische Öle – werden in dieser 
Behandlung vereint, um eine schlankmachende Wirkung zu erzielen. 
110 Minuten   CHF 365.00

BODY SHA PE & DETOX
Mit vollständig organischen Zutaten wirkt diese Behandlung durch den Abbau und die Eliminierung von Giftstoffen  
schlankmachend, entgiftend und reinigend. Ein Körperpeeling unter Verwendung von Meersalz und entgiftender 
Algenwickel mit einem Aromatherapieprozess, abgeschlossen durch eine sorgfältig konzipierte, straffende 
Körpermassage zur Intensivierung der schlankmachenden Wirkung. Diese Behandlung wird zur Gewichtsabnahme 
mit direkt sichtbaren Resultaten sowie zur allgemeinen Entschlackung empfohlen. 
180 Minuten   CHF 550.00
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FACIAL TREATMENTS

DEEP CLEANSING PURIFYING FACIAL
Tiefen-Gesichtsreinigung zur Hydrierung, Balancierung und Beruhi-
gung der Haut. Heilbehandlung zur Förderung und Pflege der Haut.
80 Minuten   CHF 230.00 

RICHES MONTAGNES
Erfahren Sie die samtige Vielfalt der Schweizer Berge. Eine multi- 
nährende, wiederaufbauende und revitalisierende Gesichtspflege 
für trockene Haut.
50 Minuten   CHF 195.00 

REGENER ATING VERNIX FACIAL
Gesichtspflege für empfindliche, beeinträchtigte und gestresste 
Haut unter Verwendung einer nachempfundenen « Vernix »-Formel. 
Beschleunigt die Neubildung und Regeneration der Epidermis. 
Verstärkt die Reparaturfähigkeit beschädigter Haut. 
50 Minuten   CHF 250.00 
80 Minuten   CHF 310.00

OX YGEN FACIAL BY INTR ACEUTICALS 
Als erstes seiner Art ist dieses Sauerstoffgesichtspflegeverfahren 
für jeden Hauttyp geeignet und ist bekannt für seine sofortig 
sichtbaren Ergebnisse. Sauerstoff unter leichtem Druck unterstützt 
die Zufuhr altershemmender Zutaten und fördert die unmittelbare 
Befeuchtung der Haut, was zu einer erhöhten Spannkraft, vermin-
dertem Erscheinen feiner Linien und Fältchen, besserem Aussehen 
der Hautkonturen und der gesamten Ausstrahlung führt.

1 Serum  
50 Minuten   CHF 400.00

1 Serum inkl. Tiefenreinigung  
80 Minuten   CHF 500.00

2 Seren  
80 Minuten   CHF 550.00

Kurs  
6 Behandlungen inkl. Pflege-Set für zu Hause   CHF 2400.00
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THE ELECTROPOR ATION CURE
Die Verwendung der Remodeling Face Maschine mit Elektropora-
tion, einem Hochfrequenz-Impulsstrom, macht die obere Schicht 
der Epidermis durchlässiger und erhöht die Bioverfügbarkeit des 
Serums mit seiner hohen Wirkstoffkonzentration.
50 Minuten   CHF 250.00
Komplette Heilmethode – 
5 Behandlungen mit 5 zusätzlichen Cocktails  
für die Pflege zu Hause.   CHF 1600.00

TRIPLE LIFT FACIAL 
Eine speziell entwickelte Gesichtsbehandlung zur Ausglättung von  
Unregelmässigkeiten und Verfeinerung der die Hauttextur. 
Festigt, strafft und stärkt die Haut. Die zweistündige Gesichts- 
behandlung hilft bei der Stimulierung des natürlichen Immun- 
systems der Epidermis und erhält auf diese Weise die Jugend-
lichkeit der Haut. 

120 Minuten   CHF 450.00

SECOND SKIN FACIAL
Diese innovative Form der Gesichtsbehandlung verbessert 
sichtbar die Beschaffenheit beanspruchter Haut. Die erste 
professionelle kosmetische Behandlung, die regeneriert und 
straffend wirkt, verwendet wird eine Electrospun Maske mit 
80-prozentigem pharmazeutischem Hyaluron. Für ein maxi-
males Resultat empfehlen wir drei Sitzungen in einer Woche. 
80 Minuten   CHF 430.00 
3 Sitzungen pro Woche   CHF 1100.00

SERUM 3R FACIAL
Ideal für reife und geschwächte Haut, zielt diese Behandlung auf 
die Wiederaufbereitung der epidermalen Hautschichten ab. Die 
Behandlung verwendet dabei Cryo Stäbe in Kombination mit 
dem 3R Serum, die die Hautregeneration im Gesicht, Nacken 
und Décolleté ankurbeln.
80 Minuten   CHF 310.00 
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HANDS & FEET
(Zuschläge für Zusatzzeit und -Dienstleistungen) 

M ANICURE
Komplett-Maniküre
40 Minuten (ohne Lackierung)   CHF 90.00 
50 Minuten (mit Lackierung)   CHF 100.00 
60 Minuten (French Polish)   CHF 120.00 

M ANI
Basis Nagelmodellage 
20 Minuten (ohne Lackierung)   CHF 40.00 
30 Minuten (mit Lackierung)   CHF 50.00 
40 Minuten (French Polish)   CHF 70.00

SHELLAC NAILS
Nagel- und Nagelhautpflege mit Schellackbehandlung
80 Minuten   CHF 180.00 

PEDICURE
Komplett-Pediküre inklusive Jacuzzi 
70 Minuten (ohne Lackierung)   CHF 150.00 
80 Minuten (mit Lackierung)   CHF 160.00 
90 Minuten (French Polish)   CHF 180.00

PEDI
Basis Nagelmodellage 
30 Minuten (ohne Lackierung)   CHF 50.00 
40 Minuten (mit Lackierung)   CHF 60.00 
50 Minuten (French Polish)   CHF 80.00

SHELLAC REMOVAL
Entfernung von Schellack, Behandlung für Nägel und Nagelhaut 
80 Minuten   CHF 180.00 
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AESTHETICS
(Zuschläge für Zusatzzeit und -Dienstleistungen)

SKIN CA RE M AKEUP
Basis Gesichtsbehandlung mit Make-up (80 Minuten)   CHF 210.00
Make-up (60 Minuten)   CHF 150.00
Test-Make-up mit Beratung (pro Stunde)   CHF 80.00

LASH & BROW
Wimpern verlängern (80 Minuten)   CHF 210.00
Wimpern färben   CHF 60.00 
Augenbrauen färben   CHF 50.00 
Wimpern und Augenbrauen färben   CHF 90.00

A D D  O N  S E R V I C E

EYE TREATMENT
Reduziert geschwollene Augen,  
dunkle Ringe und minimiert die Falten.

20 Minuten   CHF 60.00

SOLA RIUM
15 Minuten   CHF 55.00 
20 Minuten   CHF 60.00 

EPILATION
Halbes Bein   CHF 80.00
Ganzes Bein   CHF 120.00
Bikini   CHF 100.00
Brazilian   CHF 130.00
Unterarme   CHF 60.00
Oberlippe   CHF 40.00
Augenbrauen   CHF 50.00
Haarentfernung am Arm mit Wachs   CHF 80.00
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PRIVATE SUITES
(Zimmerservice und weitere Behandlungen gegen Aufpreis)

VERONICA SUITE – THEM A HÖHLE
Inklusive Doppel-Jacuzzi, Dampfraum, Doppeldusche und WC. 
Ausgestattet mit zwei Behandlungsbetten ( gross und mittel ) und 
zwei « Badrutt’s Palace Relax Lounge » -Sesseln. Es werden leichte 
Erfrischungen serviert

Zwei Therapeutische Massagen – 50 Minuten 
Dampftherapie mit organischem Gesichts- und Körperpeeling 
Maximal zwei Personen 

Suite Belegung 3 Stunden   CHF 960.00

IRIS SUITE – THEM A GA RTEN
Inklusive privatem Garten, Doppel-Jacuzzi, Softsauna, Dusche, 
Bidet und WC. Ausgestattet mit zwei Behandlungsbetten ( gross
und mittel ), einem « Badrutt’s Palace Relax Lounge » -Zweiersofa 

Voll ausgerüstet mit Beauty- und Haarschneidestation 
Es werden leichte Erfrischungen serviert 
Maximal zwei Personen 

Suite Belegung 3 Stunden   CHF 760.00

ZUSÄTZLICHE ZEIT IN DEN SUITEN

Veronica Suite   CHF 200.00  / pro Stunde  
Iris Suite   CHF 300.00 / pro Stunde 

HAIR & BEAUTY SPA
Luxuriöse private Hair & Beauty Suite   Auf Anfrage
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PALACE WELLNESS PACK AGES

TOTAL BEAUTY (2 TAGE)
Alpine Skin Renewal 
Regenerating Vernix Facial mit Eye Treatment (80 Minuten)  
Mani & Pedi mit Lackierung 
Second Skin Facial 
Hair Therapy 
Waschen & Föhnen

1 Programm   CHF 1000.00

TOTAL WELLBEING (2 TAGE) 
Stress Relief Therapy 
Begleitete Meditation mit Pranayama 
Yoga Session 
Personal Training 
Revive & Restore Treatment

1 Programm   CHF 800.00
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GET FIT & GET WELLNESS

PERSONAL TR AINING
Unser persönlicher Trainer stellt mit Hilfe einer breiten Palette 
von Technogym-Geräten ein auf Ihre Bedürfnisse abgestimmtes
Fitnessprogramm zusammen.
80 Minuten   CHF 180.00 

PRIVATE EXERCISE LESSONS 
Pilates, Nordic Walking, Tennis & Schwimmen
50 Minuten   CHF 150.00 

TENNIS
1 Einheit für Erwachsene – 50 Minuten   CHF 100.00 
5 Einheiten für Erwachsene je 50 Minuten   CHF 450.00
1 Einheit für Kinder / Jugendliche – 50 Minuten   CHF 85.00
5 Einheiten für Kinder / Jugendliche je 50 Minuten   CHF 340.00
Schlägermiete pro Stunde   CHF 10.00

ICE RINK
Begleitetes Schlittschuhfahren – 30 Minuten   CHF 50.00
Schlittschuhmiete pro Person   CHF 15.00
Miete Eishockey-Ausrüstung pro Person  CHF 30.00
Curling pro Person   CHF 50.00

GUIDED MEDITATION
Begeben Sie sich auf eine Reise mit Hilfe unseres professionellen 
Trainers. Unsere erfahrenen Trainer unterstützen Sie mit Atem-
techniken, Visualisierung, Erwecken Ihrer Sinne und Beruhigung 
des Geistes. 
50 Minuten   CHF 100.00

YOGA SESSION
Erlernen Sie die Kunst des Yogas, die zur Vereinigung von Körper,
Geist und Seele verhilft. Entdecken Sie den Weg zu Wohlbefinden,
indem Sie sich mit allen Sinnen auf eines fokussieren. 
50 Minuten   CHF 150.00
80 Minuten inklusive Meditation   CHF 180.00 

COUPLE’S LESSON
50 Minuten   CHF 200.00 

GROUP LESSON
Buchen Sie bitte unsere planmässigen Gruppentrainingslektionen.
50 Minuten   CHF 40.00 (pro Person) 
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KIDS CARE, FUN & PLAY.

K I D S ’  C L U B  P A L A Z Z I N O

Wir bieten helle, fröhliche und weiträumige Einrichtungen im Haus und im Freien zum Vergnügen unserer jungen Gäste.  
Im Kids’ Club Palazzino werden Kinder im Alter von 3 bis 12 Jahren täglich zwischen 9.30 Uhr und 19.00 Uhr betreut.  
Für Hotelgäste kostenlos. Reservierung wird empfohlen, da die Plätze limitiert sind. 

KINDERYOGA (ALTER 6 – 12)
Dieses speziell für unsere junge Kundschaft entwickelte Yoga-
programm erfolgt in spielerischer Form.
40 Minuten (Privat)   CHF 90.00 
40 Minuten (Gruppe)   CHF 25.00

KINDER M ASSAGE (ALTER 6 – 12)
Therapeutische Massage mit organischen Ölen. Diese Massage  
erfolgt auf einem Wasserbett mit farbiger Beleuchtung, um 
Wellness mit einem Gefühl von Spass zu verbinden. 
20 Minuten   CHF 90.00 

KINDER HA A RSCHNITT   CHF 50.00

KINDER WASCHEN & FÖHNEN   CHF 30.00
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Palace Coiffeur
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PALACE COIFFEUR
(Zuschläge für Zusatzzeit und -Dienstleistungen)

W A S H ,  C U T  &  S T Y L E

WASCHEN UND FÖHNEN
Kurzes Haar   CHF 70.00 
Mittellanges Haar (Schulterlänge)   CHF 90.00 
Langes Haar   CHF 110.00 
Haarverlängerung   CHF 150.00 
Zusätzliches Styling und Zeit   CHF 40.00 

WASCHEN & FÖHNEN   CHF 70.00

HA A RE TRIMMEN   CHF 50.00

HA A R SCHNITT   CHF 90.00 

HA A RE STYLEN UND HOCHSTECKEN
(Waschen & Föhnen nicht inkludiert)

Chignon   CHF 90.00 
Ausgearbeitet   CHF 160.00 

HOCHZEITEN & BESONDERE ANLÄSSE
Beratung und Probestyling (je Stunde)   CHF 80.00
Zuschläge für Zusatzzeit und -Dienstleistungen.

HA A RE STYLEN UND WASCHEN
Trocknen kurz   CHF 50.00 
Trocknen mittellang   CHF 55.00 
Trocknen lang   CHF 60.00 
Nass kurz   CHF 60.00 
Nass mittellang   CHF 80.00 
Nass lang   CHF 100.00 

 
KINDER HA A RSCHNITT    CHF 50.00

KINDER FÖHNEN   CHF 30.00
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T H E R A P Y

NOURISHING
Eine besondere Pflege, die exzessive Haarbehandlungen ausgleicht 
und den natürlichen Haarwuchs fördert.

REPAIR
Eine Wiederaufbau-Pflege aus Gemüse-Proteinen, speziell 
entwickelt für chemisch geschädigtes Haar.

MOISTURE
Eine tief-hydratisierende Pflege für trockene, dehydrierte Kopf-
haut und Haare zur Verbesserung der Elastizität und Bewegung.

DETOX
Eine besondere Pflege, ideal für eine gestresste Kopfhaut mit über-
höhter Talgdrüsenproduktion, Schuppenbildung und Juckreiz.

ANTI AGE
Eine entspannende Pflege, um frühzeitiges Altern der Kopfhaut 
und des Haares zu vermeiden.

Kurzes Haar   CHF 50.00
Mittellanges Haar   CHF 70.00
Langes Haar   CHF 90.00

C O L O U R

Farbpflege – Haaransatz   CHF 120.00
Intensive Reflexe – Schatten   CHF 70.00
Reflexe – Farbe ausbessern   CHF 45.00
Highlights   CHF 180.00
Henna Farbpflege   CHF 140.00
Eigenfarbe-Anwendung   CHF 100.00 
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IN VILLA SERVICES
Alle Leistungen beinhalten einen Aufpreis von CHF 100.00 pro Besuch.  
Zusätzliche Leistungen, die nicht im Menu aufgeführt sind, auf Anfrage möglich.

C O I F F E U R

UP STYLES & SETS
Chignon   CHF 90.00
Ausgearbeitet   CHF 160.00

HA A RE STYLEN UND WASCHEN
Trocken kurzes Haar   CHF 50.00
Trocken mittellanges Haar   CHF 55.00
Trocken langes Haar   CHF 60.00

Nass kurzes Haar   CHF 60.00
Nass mittellanges Haar   CHF 80.00
Nass langes Haar   CHF 100.00

B E A U T Y

M ANI 
Basis Nagelmodellage
20 Minuten (ohne Lackierung)   CHF 40.00
30 Minuten (mit Lackierung)   CHF 50.00
40 Minuten (French Polish)   CHF 70.00

PEDI 
Basis Nagelmodellage
30 Minuten (ohne Lackierung)   CHF 50.00
40 Minuten (mit Lackierung)   CHF 60.00
50 Minuten (French Polish)   CHF 80.00

SKIN CA RE M AKEUP
Basis Gesichtsbehandlung  
mit Make-up (80 Minuten)   CHF 210.00 
Make-up (60 Minuten)   CHF 150.00
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Gentlemen’s Menu 
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OX YGEN FACIAL BY INTR ACEUTICALS
Als erstes seiner Art ist dieses Sauerstoffgesichtspflegeverfahren  
für jeden Hauttyp geeignet und ist bekannt für seine sofortig 
sichtbaren Ergebnisse. Sauerstoff unter leichtem Druck unterstützt  
die Zufuhr altershemmender Zutaten und fördert die unmittel-
bare Befeuchtung der Haut, was zu einer erhöhten Spannkraft, 
vermindertem Erscheinen feiner Linien und Fältchen, besserem 
Aussehen der Hautkonturen und der gesamten Ausstrahlung führt. 

1 Serum (50 Minuten)   CHF 400.00

1 Serum inkl. Tiefenreinigung (80 Minuten)   CHF 500.00

2 Seren (80 Minuten)   CHF 550.00

PURIFYING BACK SKIN 
Diese entgiftende Hautbehandlung reinigt verstopfte Poren im 
Rücken- und Nackenbereich. Die anschliessende Nacken- und  
Schultermassage unterstützt dabei, weitere Giftstoffe durch das 
Lymphsystem abfliessen zu lassen. 
50 Minuten   CHF 180.00

S K I N  C A R E

GROOMING & PURIFYING FACIAL
Tiefen-Gesichtsreinigung zur Hydrierung, Balancierung und Be- 
ruhigung der Haut inklusiver einer Gesichtspflege sowie Trimmen  
und Formen der Augenbrauen.
80 Minuten   CHF 230.00

AGE DEFYING PREMIUM FACIAL
Eine fortschrittliche Premium-Gesichtsbehandlung, die zu einer  
gesamtheitlichen Reduktion der Hautalterung in drei Stufen führt:  
minimiert die Falten, kräftigt und verbessert die Vitalität der Haut.
80 Minuten   CHF 320.00

REVIVE & RESTORE
Reinigende und energetisierende Körpermassage mit anschlies- 
sender, auf Ihren Hauttyp abgestimmter, Gesichtspflege. Dies 
ist eine ideale Behandlung für Personen, die an ermüdeter, lethar- 
gischer und blasser Haut mit fehlendem Glanz leiden. Diese kom- 
plette Körpermassage wirkt unterstützend auf die Gesichtspflege, 
indem sie das gesamte System des Verjüngungsprozesses aktiviert.
100 Minuten   CHF 410.00
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G R O O M I N G

GENTLEMEN’S M ANICURE
Eine vollständige Pflege für die Hände, Nägel und Nagelhaut  
einschliesslich Peeling und Handmassage.
50 Minuten   CHF 100.00

GENTLEMEN’S PEDICURE
Ein umfangreiches Nagel- und Fusspflege-Ritual mit einer 
Aromatherapie-Fussmassage, um müde Füsse zu entlasten und 
Schwellungen abzubauen.
80 Minuten   CHF 160.00

GENTLEMEN’S EPILATION
Pro 20 Minuten   CHF 80.00

B A R B E R

HA A RE WASCHEN, SCHNEIDEN &  
STYLEN   CHF 90.00

HA A RE WASCHEN & STYLEN   CHF 30.00

BA RT TRIMMEN   CHF 30.00

BA RT R ASUR   CHF 50.00

BA RT RITUAL
Direkte Hydration   CHF 30.00 

BA RT RITUAL 2 
Waschen, oxygenieren & Hydration   CHF 35.00

BA RT RITUAL 3
Waschen und Tiefenhydration   CHF 40.00

BA RT RITUAL 4
Entgiftung, waschen, stimulierend und  
Tiefenhydration   CHF 45.00

VOLLSTÄNDIGES BA RBER RITUAL &  
TRIMMEN   CHF 65.00



Badrutt’s Palace Hotel, Via Serlas 27, 7500 St. Moritz, Switzerland
Telephone: +41 (0)81 837 1000, Fax: +41 (0)81 837 2999, 
Reservations: +41 (0)81 837 2851, wellness@badruttspalace.com, 
www.badruttspalace.com,        @BadruttsPalace
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